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Instrukcji BHP przy uktadaniu ptytek ceramicznych
Przygotowanie powierzchni $cian i podtog

Zanim przystgpimy do zaktadania glazury musimy odpowiednio przygotowa¢ powierzchnie $cian i
podtég. Wigze sie to w wiekszosci przypadkéw z narazeniem oczu i uktadu oddechowego na pyty,
powstajgce m.in. podczas skrobania $cian ze starej farby, usuwania nieréwnosci czy gipsowania
a poziniej szpachlowania dziur. W zwigzku z tym wskazane jest stosowanie gogli oraz pdtmaski
filtrujacej. Aby unikngé skaleczern powinnismy réwniez zaopatrzy¢ sie w rekawice ochronne,

wykonane z dzianin lub tkanin.
Przygotowanie klejow, zapraw oraz fug

Po zakoniczeniu przygotowania powierzchni przystepujemy do uktadania ptytek.
Uwaga: Podczas przygotowywania zaprawy klejowej, przy jej przesypywaniu koniecznie nalezy
zatozyé gogle oraz potmaske filtrujaca.

Uktadanie glazury i terakoty — ciecie kafli

Jesli uzywamy urzadzenia do ciecia kafli nalezy pamietac o stosowaniu okularéw ochronnych oraz
rekawic. Powierzchnie glazury sg bardzo ostre i tatwo o skaleczenia. Dodatkowo podczas tamania
kafli mogg wystepowacé niebezpieczne odpryski.

Jedli do ciecia i szlifowania kafli zamierzamy wykorzystywac szlifierke kagtowa to koniecznie nalezy

wyposazyc sie w ostone twarzy oraz potmaske filtrujgca klasy FFP3.
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Rodzaje czynnosci podczas uktadania glazury wymagajace stosowania srodkéw ochrony

indywidualne;j.

Rodzaj prac

Zagrozenia

Zalecane srodki ochrony
indywidualnej

Czyszczenie powierzchni

Scian i podtog

Ostre powierzchnie $cian
(mogace powodowad

otarcia)

Pyty farb i tynkow

Rekawice chronigce przed lekkimi
zagrozeniami mechanicznymi
Gogle ochronne

Pétmaska filtrujgca klasy FFP3

Przygotowanie  klejow,

zapraw oraz fug

Pyty podczas
przesypywania klejow z
opakowan do pojemnikéw
(mozliwos$¢ zaprdszenia
oczu pytem oraz narazenie
uktadu oddechowego)
Kontakt ze zragcymi

substancjami

Rekawice chronigce przed
zagrozeniami chemicznymi
np. powlekane tworzywami
sztucznymi

Gogle ochronne

Pétmaska filtrujgca klasy FFP3

Ciecie ptytek

Ostre powierzchnie ptytek

oraz narzedzi

Odpryski glazury

Rekawice chronigce przed lekkimi
zagrozeniami mechanicznymi

Okulary ochronne

Szlifowanie lub ciecie
krawedzi ptytek,
wycinanie otworow

szlifierkg katowa

Pyty glazury (mozliwos¢
zaproszenia oczu pytem
oraz narazenie ukfadu
oddechowego)
Odpryski glazury

Ostre powierzchnie

szlifowanych kafli

Rekawice chronigce przed
zagrozeniami chemicznymi np.
powlekane tworzywami
sztucznymi

Gogle ochronne

Pétmaska filtrujgca klasy FFP3

AAAAAAAA

VLT 1 mE

CERRAD

A> CeramikaGres

CERRAD Sp. z o.0.
27-200 Starachowice, ul. Radomska 49b
www.cerrad.com, e-mail: cerrad@cerrad.com

NIP 79610 12 611 | REGON 670754817 | Nr Rejestrowy BDO 000012331
Sgd Rejonowy w Kielcach X Wydziat Gospodarczy | KRS 0000064429

Kapitat zaktadowy: 51 000, 00 zt




é? CERRAD

Czynniki sSrodowiska pracy zwigzane z uktadaniem ptytek ceramicznych oraz ich mozliwe skutki

dla zdrowia

Czynniki mogace
powodowac wypadki

A\

Sliskie, nieréwne powierzchnie — mozliwoéé powstania urazéw ciata,
ztamania, pottuczenia

Waskie przejécia, dojscia — mozliwo$¢ urazow ciata na skutek
nieodpowiedniego urzadzenia stanowisk pracy, matg powierzchnig do
przechowywania materiatéw budowlanych lub pracg w matych, ciasnych
pomieszczeniach.

Wymuszona pozycja ciata — czesto prace wykonywane sg w pozycji
kleczacej lub na kolanach, co moze przyczynié sie do wystgpienia
problemdéw z uktadem ruchowym, zwyrodnien kregostupa, stawéw
kolanowych

Czynniki fizyczne

A\

Hatfas — emitowany przez stosowane elektronarzedzia i maszyny —
mozliwo$¢ wystgpienia uczucia zmeczenia, a przy dtuzszym przebywaniu
w podwyzszonym hatasie moze spowodowac uszkodzenie stuchu

Wibracje — powstajgce podczas obstugi maszyn i urzgdzen stuzgcych do
mieszania zapraw, klejéw, itd. mozliwo$¢ uszkodzenia uktadu
kostnoszkieletowego i uktadu nerwowego..

Ruchome czeséci maszyn i urzgdzen wykorzystywanych przy mieszaniu i
docinaniu materiatéw budowlanych

Prad elektryczny — mozliwos¢ porazenia pragdem elektrycznym podczas
obstugi wadliwie dziatajgcych urzadzen elektrycznych lub stosowanie ich
w nieodpowiedni sposéb, np. na mokrej nawierzchni.

Odpryski materiatéw budowlanych — mozliwos¢ uszkodzenia oczu na
skutek zaprdszenia oczu podczas obrébki, docinania ptytek, kamieni.

Czynniki chemiczne i
pyty

Srodki chemiczne — mozliwo$éé powstania uczuleri oraz alergii na zawarte
w klejach, lepikach alergeny — mozliwos$¢ reakcji alergicznych skérnych,
zatru¢ przy dtugotrwatym wdychaniu lub zatru¢ np. przy przypadkowym
spozyciu

Pyt powstajgcy podczas prac zwigzanych z cieciem zawiera drobiny
krzemionki lub kwarcu, ktdre mogg by¢ szkodliwe dla zdrowia — mozliwos¢
wystgpienia problemoéw z uktadem oddechowym, uczulenia, astme,
zapalenia spojowek.

Czynniki
ergonomiczne,

Reczne prace transportowe — mozliwos¢ uszkodzenia kregostupa przy
przekroczeniu dzwigania ciezaréw lub nieodpowiednim ich podnoszeniu
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psychospoteczne i |Mikroklimat — prace czasem sg wykonywane na otwartej przestrzeni, co
zwigzane z wigze sie z narazeniem pracownika na wysokie/niskie temperatury,

organizacjg pracy |promieniowanie stoneczne, co moze spowodowac wychtodzenie lub

przegrzanie organizmu lub poparzenia skérne, udary cieplne.

A Uderzenia o nieruchome przedmioty — mozliwo$é powstania urazéw,
pottuczen, siniaki i zadrapania, na skutek kontaktu ze sktadowanymi

materiatami, matg przestrzenia do pracy

Zalecenia stuzby BHP wprowadzenia dziatan profilaktycznych

1/ Pracownik powinien otrzymac odziez i obuwie robocze, ktére w zaleznosci od temperatury,
chroni¢ bedg przed niskg i wysoka temperaturg. Obuwie powinno posiadaé antyposlizgowa
podeszwe.

2/ Pracownicy wykonujacy prace na otwartej przestrzeni lub w pomieszczeniach nie ogrzewanych,
powinni mie¢ dostep do cieptych, zimnych napojow oraz pomieszczenia w ktérych mogg sie ogrzac
lub schronié przed promieniowaniem stonecznym.

3/ Obrébka materiatéw powinna by¢ wykonywana w okularach ochronnych, co zapobiega
zaprészeniem i uszkodzeniom oczu.

4/ Nalezy stosowac sprawne technicznie maszyny i urzadzenia. Nalezy pamieta¢ o wytgczaniu
elektronarzedzi (np. przecinarki tarczowej) spod napiecia, gdy sg one przenoszone lub nie
uzywane przez dtuzszy czas. Nalezy przestrzegac przyjete procedury w czasie konserwacji maszyn
i urzadzen — przede wszystkim odtgczenie zasilania.

5/ Przed uzyciem elektronarzedzi nalezy przeprowadzi¢ ogledziny, sprawdzi¢ czy obudowy
i przewody elektryczne nie sg uszkodzone.

6/ Sktadowane materiaty niezbedne do wykonywania prac nalezy tak sktadowaé aby zapobiec ich
przewrdceniu sie i ewentualnemu przygnieceniu pracownika, nalezy zachowac stabilnos¢ srodka
ciezkosci.

7/ Srodki chemiczne nalezy sktadowaé w odpowiednim pomieszczeniu, ktére jest zamkniete,
niedostepne dla oséb postronnych oraz jest wentylowane co zapobiegnie nagromadzeniu sie
oparéw substancji chemicznych, zapobiega to zatruciom i zmniejsza mozliwos¢ wybuchu.
Substancje chemiczne nalezy przechowywaé w oryginalnych opakowaniach, lub jesli to nie jest
mozliwe powinny zostaé bardzo widocznie opisane, tak aby unikngé pomytki.

8/ Do transportu recznego nalezy stosowac wozki reczne, ktére w znacznym stopniu utatwiajg
prace transportowe. Pracownicy powinni by¢ zaznajomieni z obowigzujgcymi normami
dotyczacymi dZzwigania ciezaréw oraz podnoszeniem tadunkow.
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Zasady bezpiecznego transportu ( przenoszenia) ptytek ceramicznych

Normy BHP - dzwiganie reczne (bez wdzkéw) dla pracownika indywidualnego:

Praca stata — normy dzwigania i przenoszenia tadunkow:
¢ 12 kg dla kobiet,
* 30 kg dla mezczyzn.

Przepisy BHP: podnoszenie ciezaréw powyzej obreczy barkowej (np. wktadanie czegos na potke
poftozong nad gtowq):

¢ 8 kg dla kobiet,

¢ 21 kg dla mezczyzn.

Przenoszenie ciezaréw pod gore, jesli kat nachylenia jest mniejszy niz 30°, a wysokos¢ 4 m:
¢ 12 kg dla kobiet,
¢ 30 kg dla mezczyzn.

Przenoszenie ciezaréw pod gore, jesli kat nachylenia jest wiekszy niz 30°, a wysokos¢ 4 m:
¢ 8 kg dla kobiet,
¢ 20 kg dla mezczyzn.

Praca dorywcza — normy przenoszenia ciezaréw:
¢ 20 kg dla kobiet,
* 50 kg dla mezczyzn.

Przepisy BHP: podnoszenie tadunkéw powyzej obreczy barkowej (np. wktadanie czegos na pétke
potozong nad gtowa):

¢ 14 kg dla kobiet,

35 kg dla mezczyzn.

Przenoszenie ciezarow pod gore, jesli kat nachylenia jest mniejszy niz 30°, a wysokos$¢ 4 m:
¢ 12 kg dla kobiet,
¢ 30 kg dla mezczyzn.

Przenoszenie ciezarow pod gore, jesli kat nachylenia jest wiekszy niz 30° , a wysokos¢ 4 m:
¢ 12 kg dla kobiet,
¢ 30 kg dla mezczyzn.

A
<nG) NowaGala LTI ME A> CeramikaGres
v AAAAAAAA CERRAD
CERRAD Sp. z o.0. NIP 79610 12 611 | REGON 670754817 | Nr Rejestrowy BDO 000012331
27-200 Starachowice, ul. Radomska 49b Sgd Rejonowy w Kielcach X Wydziat Gospodarczy | KRS 0000064429

www.cerrad.com, e-mail: cerrad@cerrad.com Kapitat zaktadowy: 51 000, 00 zt



